
日帰りケア 

宿泊ケア 

病棟「産後ケア」のご案内 
（日帰りケア・宿泊ケア） 

 

・病院内の した時間をお過ごしいただけます。 個室でリラックス

・お母さんの休養と体力回復にむけて、必要なケアを提供いたします。 

・リラックス・リフレッシュができ、マイペースで育児行動を  

とれるようにサポートをします。 

・ が利用できます。 出産後４ヶ月未満の母児

 

 

       ・おっぱいトラブルがひどい  ・産後ゆっくりしたい 

・育児の不安が強い      ・寝不足   

・育児技術（沐浴や授乳）に自信がない 

・産後手伝ってくれる人がいない       などでお困りの方 

 

 

 

 

 
・午前９時から午後４時までご利用いただけます。 

・食事は昼食のみです。 

 

 

 
 

・１泊４食付きです。（宿泊日の昼食・夕食、宿泊翌日の朝食・昼食） 

連泊も可能です。 

・24時間体制で助産師によるケアを受けられ、夜中も安心してお過ごしいただけます。 

（赤ちゃんを預かることも出来ます） 

・午前９時から翌日午後４時までご利用いただけます。 

 

 

＊両ケア共、ごきょうだい（未就学児）もお母さんと一緒にお過ごしいただけます。 

（ごきょうだい分の食事も用意できますが、別途料金がかかります） 

＊料金には各種ケア、相談、食事、部屋代金、寝具使用料、雑費等が含まれます。 

 

 

 

お問い合わせ・ご予約 有田市立病院 東３階病棟  

   ０７３７－８２－２１５１（平日9：00～16：00のみ、土日祝日を除く） 

＊日帰りケア・宿泊ケア共、ご予約は利用前日の午後４時までにお願いします  

ご利用例 


